MEBIUS

DER MOBIUS UND DIE VEGETARISCHE KUCHE

In diesem Kurs dreht sich alles um Gemilse & Co. Tauchen Sie ein in die Welt der
vegetarischen Kiiche und lassen Sie sich inspirieren, wie vielseitig und schmackhaft Gemuse
zubereitet werden kann. Wir zeigen lhnen, wie man frische Krauter und Gewlrze gekonnt
einsetzt, um eine harmonische Geschmacksexplosion zu erzeugen. Erfahren Sie, wie Sie mit
einem perfekten Gemisefond kochen und dabei Spal3 und Leidenschaft erleben kénnen,
ohne dass es dabei langwierig wird. Entdecken Sie die Geheimnisse und Tipps fiir die
perfekte vegetarische Kiiche und lassen Sie sich von der Vielfalt und Kreativitat inspirieren,
die die Welt des GemiUses bietet. Verwandeln Sie gesunde Zutaten in kdstliche Gerichte und

genieBen Sie diesen kurzweiligen Kochkurs voller Liebe, Lust und Leidenschaft.

Im Kurs beinhaltet sind:

Die Kiichenblock ,Schmauserei” & Aperitif

Verkostung der Lebensmittel / Rezepte, die wir zubereiten
Mineralwasser, Wein & Kaffee

Alle Rezepte per Mail im Anschluss

Eine Schirze vor Ort zum Mitarbeiten

In meinem Kurs gilt immer: Sie entscheiden, ob Sie lieber nur zuhéren oder mich aktiv
unterstiitzen mochten. Denn in erster Linie ist es mir wichtig und mein Bestreben, dass Sie
den Grundsatz verstehen und Sie nichts mehr davon abhalt ins Tun zu kommen. Sie sollen
beim Kochen die Freude verspiren, die ich dabeihabe und mit lhnen teile.

Datum:
Samstag 08.Juni 2024 | Beginn 12:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Pro Kurs und Person 125.-

Exklusiv maximal 10 Teilnehmer

Das Ticket fiir den Kurs, konnen Sie bei uns im Restaurant erwerben oder per Mail bestellen.

mobius, kurflirstenstrasse 22, 68723 schwetzingen,
06202 60 85 020, info@dermoebius.com,



